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Календарный план занятий по ПДД для учащихся  

на 2025-2026 учебный год 
 

1 класс 
№ Тема Кол-во 

часов 
1. Дорога в школу и домой 1 
2. Кого называют пешеходом, водителем, пассажиром. Что такое 

транспорт 
1 

3. Какие опасности подстерегают на улицах и дорогах 1 
4. Светофор 1 
5. Правила поведения на тротуаре, пешеходной дорожке, обочине 1 
6. Что такое проезжая часть 1 
7. Пешеходный переход 1 
8. Что означают дорожные знаки 1 
9. Я – пешеход. Экскурсия 2 
  10 

 
2класс 

№ Тема Кол-во 
часов 

1. Почему дети попадают в дорожные аварии 1 
2. История появления автомобиля и Правил дорожного движения 1 
3. Что такое Госавтоинспекция и кто такой инспектор ДПС 1 
4. Новое о светофоре 1 
5. Правила безопасного перехода улиц и дорог 1 
6. Новое об улицах, дорогах и дорожных знаках 1 
7. Правила перехода перекрестка 1 
8. Мы - пассажиры 1 
9. Я – пешеход и пассажир. 2 
  10 

 
3класс 

№ Тема Кол-во 
часов 

1. Причины несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах 1 



2. Новое о светофоре и дорожных знаках 1 
3. Что надо знать о перекрестках и опасных поворотах транспорта 1 
4. Правила перехода проезжей части дороги 1 
5. Остановочный и тормозной путь автомобиля 1 
6. Правила перехода железной дороги 1 
7. Правила езды на велосипеде 1 
8. Мы - пассажиры 1 
9. Я – пешеход. Экскурсия. 2 
  10 

 
4 класс 

№ Темы занятий Кол-во  
часов 

1.  Будем себя беречь. Что такое неосторожность 1 
2.  Транспорт. Грузовой и пассажирский транспорт 1 
3.  Как транспорт служит людям 1 
4.  Дорожно-транспортные происшествия 1 
5.   Движение пешеходов. Движение транспорта 1 
6.   В общественном транспорте 1 
7.   Переход через дорогу.  Опасный случай 1 
8.  На остановке общественного транспорта 1 
9.  Необычные пешеходы и водители 1 
10.   Мы изучаем свой район.   1 

  10 
 

5 класс 
№ 
 

Темы занятий Кол-во  
часов 

1. Наш район. 1 
2. Причины дорожно-транспортных происшествий. 1 
3. Назначение дорожной разметки. 1 
4. Сигналы светофора с дополнительными секциями. Сигналы 

регулировщика. 
1 

5. Дорожные знаки и их назначение. 1 
6. Езда на велосипеде. 1 
7. На железной дороге. 1 
8. Участие школьников в пропаганде ПДД. 1 
9. Итоговое занятие. 1 
10. Практические занятия по ПДД 1 

                                                                                                                                           10 
 
 
 

6 класс 
 

№ 
 

Темы занятий Кол-во 
 часов 

1. Правила дорожного движения (повторение). 1 
2. Движение транспортных средств. 1 
3. Остановочный путь транспортных средств. 1 



4. Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на     
транспортных средствах 

1 

5. Поведение учащихся при дорожно-транспортном происшествии. 1 
6. Технические требования, предъявляемые к велосипеду. 1 
7. Дополнительные требования к движению велосипедистов. 1 
8. Движение групп велосипедистов. 1 
9. Изучение дорожных ситуаций, которые приводят к дорожно-

транспортным происшествиям. 
1 

10. Итоговое занятие. 1 
                                                                                                                                          10 

 
 

7 класс 
№ 
 

Темы занятий Кол-во 
часов 

1. Роль автомобильного транспорта в экономике города 1 
2. История создания автомобиля, велосипеда. 1 
3. Правила перевозки пассажиров на мотоциклах и мотороллерах. 1 
4. На загородных дорогах. 1 
5. Проезд железнодорожных переездов. 1 
6. Остановка и стоянка транспортных средств. 1 
7. Правила пользования транспортными средствами. 1 
8. Практические занятия с велосипедистами на специально размеченной 

площадке. 
2 

9. Итоговое занятие. 1 
                                                                                                                                            10 

 
 
 

8 класс 
№ 
 

Темы занятий Кол-во 
часов 

1. История возникновения правил дорожного движения. 1 
2. Формы регулирования движения. 1 
3. Дорожные знаки. 1 
4. В новый век безопасности (экологии и транспорта). 1 
5. 
. 

Дополнительные требования к движению велосипедистов 1 

6. Подготовка утренника, беседы по ПДД для учащихся начальных 
классов 

1 

7. Обязанности пешеходов и велосипедистов и их ответственность за 
нарушение ПДД. 

1 

8. Преодоление полосы препятствий на велосипеде. 2 
9. Итоговое занятие. 1 
                                                                                                                                           10 

 
9 класс 

№ 
 

Темы занятий Кол-во 
часов 

1. Основные понятия и термины ПДД  1 
2. Остановки маршрутных транспортных средств 1 



3. Правила пользования транспортом 1 
4. Правила движения велосипедиста и мопедиста  1 
5. Роликовые коньки и скейтборд 1 
6. Дорожные «ловушки»  1 
7. Дорожные знаки и дорожная разметка 1 
8. Регулирование дорожного движения  1 
9. Оказание доврачебной медицинской помощи при ДТП 1 
10. Итоговое занятие 1 

                                                                                                                                          10 
 
 
 
 

10 -11 классы 
№ 
 

Темы занятий Кол-во 
часов 

1. История автотранспорта и безопасность движения 1 
2. Правила дорожного движения - ведущий нормативный. акт. 1 
3. Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров  2 
4. Вопросы движения автомобиля (разгон, торможение, занос, время 

реакции водителя) 
1 

5. Значение и необходимость дорожных знаков и дорожной разметки.  1 
6. Организация дорожного движения (планирование дорожной сети в 

городе, технические средства, регулирования движением) 
2 

7. Итоговое занятие. Профилактика ДТП. Оказание первой медицинской 
помощи 

2 

                                                                                                                                         10 
 
 

Количество часов на преподавание ПДД в рамках ОБЖ по параллелям 
класс предмет Кол-во 

часов 
1. Окружающий мир 2 
2. Окружающий мир 2 
3. Окружающий мир 2 
8. ОБЖ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пример журнала по ПДД 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Журнал  занятий по ПДД для учащихся  
на 2025-2026учебный год 

Класс 7а 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ученики 
I полугодие II полугодие   

2.09 .10 .11 .12 .01 .02 .03 .04 .05 Внепл. 
инструктаж 

 Абрамова Полина            

Баранов Егор            

 Бирюков Максим           

Быков Матвей           
Гатагажев 
Абдулмалик         

  

Думшев Алексей           

Жариков Арсений           

Житний Кирилл           

Заляев Камиль           

 Зуева Ника            

 Иваненко Алексей           

Исакова Ульяна           

Камышева Мария           

Комаров Иван            

 Кононко Кирилл            
Лебединец 
Екатерина         

  

Муравьев Максим           

Нумонова Нигина           

Рассадина Полина           
 Салтаев 
Владимир         

  

Самойлова Анна           

Скорняков Семен           

Стряпкин Егор           

 Тарасов Глеб            

 Чуб Нина           

Шириев Артур           

Шишов Валерий           

Шляпников Савва           

Ямбаев Дамир              
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.09 Правила дорожного движения (повторение). 

 Движение транспортных средств. 

 Остановочный путь транспортных средств. 

 Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на     транспортных 

средствах 

 Поведение учащихся при дорожно-транспортном происшествии. 

 Технические требования, предъявляемые к велосипеду. 

 Дополнительные требования к движению велосипедистов. 

 Движение групп велосипедистов. 

 Изучение дорожных ситуаций, которые приводят к дорожно-транспортным 

происшествиям. 

 Итоговое занятие. 
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