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Meesing Yuebnas pabora IpopunakTuuecKas JImarHocTuyecKasi PaboTa ¢ KJIACCHBIMH PaGora ¢ poauTeasiMH
paboTa padoTa PYKOBOJUTEIAMH
cenTsiOps | 1. Opranusanus 1. Iocelenue ceMel U3 1.AHKeTHpOBaHHUE HA 1. CemuHap Ha TEMY 1. JIexkius Bpaya Ha TeMY:
3/I0pOBBbECOEpEraroHx IPYIIIBI PHCKA. Temy: «OTHOLIEHHUE K «Kaxk opraHu3oBarhb «HapKOTHKH U HX BPEI»
TexHonoruii Ha ypokax B | 2. Tpenunr «Kax Tabaky» paboTy C IETbMH 110 2.PoauTenbCcuKoe
1-11 xnaccax. BOCITUTATh MpeyNPEXKACHHUIO cobpanne «Kak COXpaHuTth
2. YPOK - IPaKTHKYM «51 | TOJIOKUTEIBHBIC 2. TectupoBanue ynorpebnenus [TAB». 3/I0POBBE JIETEWN.
BBIOMPAIO 3I0POBBIHA KauecTBa?» yJamuxcs Ha
00pa3 XKU3HU» 3. IIpocmoTp pa3IMYHYIO TEMATHKY.
3. JleHb 3710POBBS BUICO(PUITBMOB O 3. Byayinee 6e3
4. 3HaKOMCTBO C 3I0pOBOM 00pa3se U3HH | HAPKOTHKOB.
HOPMAaTHBHO - IIPaBOBOH 4 ITpuHsTH y4acTHe B 4 TIcuxXOJI0ruYecKue
Gazoit paiOHHBIX ITpa3/IHAKAX TPEHUHTH IS
5.00ecneuenue «3n0poBsIii 0Opas HOJPOCTKOB « 51
CaHHUTAPHO - JKU3HMWY», «MOii BEIOOD — BBIOMpAIO 3/I0POBBIH
IHTHEHHYECKHX HOPM TIPH | 30pOBbE Oyymiee». 00pa3 KU3HUY.
IIOBEICHUH 3aHITHMA. 5.JIcuxono4ecKoe
6. Opranu3anus ropsidero | 3aHaTHe «Cxaxxu — HeT!»,
MATAHUSL. «Kak crpaBHTECS CO
7. OBecrieueHne pexuma | crpeccom», «51 u Mok
JIBUTaTeJIbHOM MUP».
AKTHBHOCTH.
8. CoctaBuTh OaHK
JIAHHBIX O COCTOSTHUMU
370pOBbsl y4-Csl
oxTsiops | 1. Opranusauus 1.Tlocemenue ceMel U3 1.ITpoBejieHne 1. BcTpeua ¢ 1.Bbecena Bpaua




Kanennapupiii miian padorsl Hapkonocta MBOY Ilkoaa Ne 29 r.o Camapa
Ha 2023-2024 yuyeOHblii ro1.

YTBEPXAIO
Hupexktop MBOY IIkona Ne 29 r.o.Camapa
N.M. Artanuna
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I.

Mecsing YuyeOnas padora IpodunakTnyeckas JAmarnocTuyeckas Pabora ¢ kiaaccHbIMH PaGora ¢ pogurensiMu
padora padora PYKOBOAUTEJISAMH
ceHTsi0pb | 1. Opranuzanus 1. Iocemenue cemeii u3 1. AnkeTupoBaHue Ha 1. Cemunap Ha TemMy 1. Jlekuus Bpaua Ha TeMy:
3/10pOBbecOeperaroImux IpyMNIbl pUCKa. TeMy: «OTHoOIIEHHUE K «Kaxk opranuszoBatb «HapkoTuku u ux Bpen»
TexHoJIoruil Ha ypokax B | 2. Tpenunr «Kaxk TabaKy» paboTy ¢ IeTbMH 10 2.Pogutenscukoe
1-11 xnaccax. BOCIIUTATh IIPEAYIPEKICHAIO cobpanme «Kak coxpaHuTtb
2. YpoK - NpakTUKyM «S1 | MOJIOXKUTENbHBIE 2.TectupoBanue ynotpebnenus [TABy. 37I0POBBE JICTEN.
BbIOMpatO 310pOBBIN KayecTBa?» y4aIuxcs Ha
00pa3 KHU3HU» 3. I[IpocmoTp pa3IMYHYI0 TEMATHUKY.
3. JleHb 310pOBbs BU1€0(UITEMOB O 3. bynymiee 6e3
4. 3HaKOMCTBO C 3I0pOBOM 00pa3e )KU3HU | HAPKOTUKOB.
HOPMAaTHUBHO - IpaBoBoi | 4.IlpunsATH yuactue B 4 Tlcuxonmornyeckue
6azoit pallOHHBIX IIPa3IHUKAX TPEHUHTH JJIs1
5.06ecneuenue «3710pOBbIil 00pa3 MOJIPOCTKOB «S1
CaHUTApHO - KU3HI», «MOH BBIOOD — BBIOMPAIO 3/T0POBBIii
TUTHEHUYECKUX HOPM IIPU | 3I0pOBBE OyayIiee». 00pa3 KU3HU».
MHOBEICHUHU 3aHATHUH. 5.Ilcuxoioueckoe
6. Opranuzanus ropsiaero | 3aHaTue «Ckaxu — HeT!»,
MUTaHUS. «Kaxk cipaBuThCS €O
7. ObecrieueHne pexxuMa | crpeccomy, «5 u Mot
JBUTaTEIbHON MUD.
AKTUBHOCTH.
8. CocTtaBuTh OaHK
JAHHBIX O COCTOSTHUU
3/10pOBbS yU-Csl
okTs10pb | 1. Opranusanus 1.Ilocemenue cemeit u3 1.IIpoBenenue 1. Berpeua ¢ 1.becena Bpaua

3I0POBBECOEPETAIONTNX

rpynnsl pucka (1 pa3 B 2

MOHHUTOPHHI'A pHUCKa

paborankamu KJIH,

«OCTOPOXKHO,




TEXHOJIOTMH Ha YpOKax B
1-11 knaccax.

2. Pabota kpyxKa
MEIOArOTOBKH

3. [luranue nereii B
CTOJIOBOM
4.06ecmieueHue pexxuma

HEJIEeIN )

2 Ypok — tpeHuHr «Most
IICHUXHKa)
3HaMBUyabHBIE
Oecepl Bpaua u
IICHX0JI0Ta C JEeThbMH U3
TPYIIBI PUCKA.

2.AHKeTHpOBaHUE HA
Temy: «OTHOIIIEHUE K
AJIKOTOJTIOY
3.Ilcuxonornyeckuii
TPEHUHT JJIs1
MOJPOCTKOB «S1
BbIOMpaAtO 310pOBBIN

I11H na Temy: «Kak
peaynpeauTh Oeay».

2. IIpoBenenue
TEMaTHYECKHUX KJIACCHBIX
9acoB, YPOKOB JI0OPOTHI
Y HPaBCTBEHHOCTH

HapKOTHUKH .

2. KnaccHele
TeMaTU4YecKre coOpaHus,
IPOCMOTP (UIIBMOB,
BHUJICOMATEPHUAJIOB.

JIBUTATEJILHOU 00pa3 KU3HU»
AKTUBHOCTH.

HOSAOPB 1. Opranuzanus 1.MnauBuayaibHble 1. IlpoBenenue 1. Cemunap Ha Temy: 1. Berpeua ¢ Bpauom
310pOBbecOeperaroIux Oecenbl  C JETbMU U3 MOHUTOPHHIA PUCKA. «Kak npoecTtu «Kak npenynpenut
TEXHOJIOTHI Ha ypOKax B | IPYMIIbl pUcKa 2.AHKeTHpOBaHUE JIMarHOCTHUKY JIE€TeH 13 oemy?»

1-11 knaccax. (eKeHeIeNBHO) otHomeHue k [IAB IPYIIIbI PUCKa 2. YreHue u o6CyxaeHHuE
2. O6ecrieueHue pexxuma | 2. Beimyck OrosuteTeHs 3. [IpoBenenue 2. 3ansarus ncuxonora ¢ | razersl «Iloka He
JIBUTATEJIbLHON «MBI 32 310pOBBIil 00pa3 | MCUXOJIOTUYECKUX KJIACCHBIMU MIO3/IHOY.

AKTUBHOCTH. KUZHI» TPEHUHIOB. PYKOBOJUTEISMHU. 3.MnuBuayansHas

3. U3yuenue KOHCYJIbTAllMsI Bpaya 1
HOPMaTUBHBIX rcuxosora Juist
JIOKYMEHTOB poauTENeH.

nexkadps | 1. Opranuzanus 1. Ypok-Tpenunr «Kak 1. ITpoBenenue 1. Berpeua kimaccHbIX 1. 3y4yeHnue marepuaioB
3/10pOBbecOeperarommx CKa3aTb HET pa3IMyYHbIX pYyKOBOJUTENEH C IO 3710pOBbecOEperaronx
TEXHOJIOTHI Ha ypOKax B | HAPKOTHUKAM. MOHHMTOPHHIOB. IICUXOJIOTOM Ha TEMY: TEXHOJIOTUSAM
1-11 xnaccax. 2.lnuBuyansHbIe 2. JlnarHocTuka u «IIcuxonornueckue
2. Temarudeckue KinaccHpie | Oecebl Bpaua u 310pOBBE 0COO0EHHOCTH
yacsl (9-11 kmaccer) IICUXO0JIOTa C ASThbMH U3 MOJIPOCTKOBY.

«3IIOpOBBH71 06pa3 KHU3HUN» TPYIIIBI PUCKaA
3 . Obecrieuenne pexxuma | 3. ydacTHe B aKI[uH
ABUTaTENbHOM «KpacHas neHTOUKa»
AKTUBHOCTH.
SIHBapb 1. Opranuzanus 1.Ilocemenue cemeii u3 1. ITpoBenenue 1. Kpyrastii cton «Msl 1. Berpeua pogureneii ¢

3I0POBBECOEPETAIONINX
TEXHOJIOTHIl Ha ypOKaXx B
1-11 xnaccax.

TPYIIIIBI pUCKa
WuauBuayanbHbie Oecesl

Bpayda 1 1Icuxojiora €

MOHHUTOpHHTIA C
ydyamuMucsa u
POAUTCIAMHA.

BBIOMpPAEM 3710pOBBIT
o0pa3 KU3HU.
2. 3aHATHs IO

MCUXOTCPAINICBTOM U
TICUXOJIOTOM.
2. Nzyuenue




2. O0ecnieueHne pexxuma
JIBUTATEILHONU
AKTUBHOCTH.

3. [luranue u 310pOBBLE
yUanmxcs

JeTbMU U3 TPYIIIBI pUCKA
2. [Tpocmotp
BUACO(PUIBMOB O
3JJ0pOBOM 00pa3e KHU3HU

2 AHKETHUpOBaHUE
yuaumxcs u
poauTenen.

3. JlnarHocTtuka
3I0pOBbS IETEN U
CEMbH.

MIPOBEICHUIO TPEHUHI'OB
C yJaluMHCs.
3.IlpunsaTh yyactue B
palloHHBIX KOHKYpCax
METOIMYECKUX
pa3zpaboTkax

HOPMAaTUBHBIX
JOKyMEHTOB.

3. Yuactue B pailOHHBIX U
00JIACTHBIX AKIHSX

¢eBpaas | 1. Opranuzanus 1. Tpenunr «Bce, uTo 5 1. IlpoBenenue 1. IIpoBenenue macrep — | 1.MHauBHuayanbHbIE
3J10pOBbecOEperaroInux MOTY». IICUXOJIOTMYECKHUX KJacc « 51 BeiOupato KOHCYJIbTalluM JUIs
TEXHOJIOTUH Ha ypokax B | 2.lHnuBuyanbHbIe TPEHUHTOB JIJIs IETeH U | 3I0POBBI 00pa3 JKU3HW» | poanTeNei
1-11 knaccax. Oecebl Bpaua U pOIUTEINEH. yuuTenem (pu3KyIbTypbl
2. OGecnieuenne IICUXO0JIora C JAETbMHU U3 I'opoxoBoiit M.B. ,

CaHUTApHO- IpyINIbl PAUCKa 2. 3aHATHA 110

TUTHEHUYECKUX HOPM IIpU IPOBEJCHUIO MECSIUHUKA

IIPOBEJCHUM 3aHATHH. «My>XecTBO».

3. Obecnieuenne pexxuma 3. IlpoBenenue

IBUTATEIbHON paliOHHOW BOCHHO

AKTUBHOCTH CIIOPTUBHOW UTPbI
«3apHHuIa»

Mapt 1. Opranuzanus 1. Ilocemenue cemeii u3 1.Ilcuxonoruueckue 1. MO Ha Temy 1. Ponurensckoe
3/10pOBbECOEperarx IpyNIbl pACKa TpeHuHru A 9-11 k. | «Opranu3zanus paboTsl ¢ | cOOpaHHe Ha TEMY:
TEXHOJIOTHI Ha ypoKax B | 2. YPOK - TPEHUHT 2 .KoppekTtupoBka JE€TbMH U CEMBSIMU U3 «OTBETCTBEHHOCTb
1-11 knaccax. «HaBbIku Moero MIOBEICHUS IPYyIIBI PUCKA B JIETHUI | POJUTEINIEH 3a IOBEICHNE
2. JleHb 310pOBBS YBEPEHHOT'O TIOBEJICHUN». | MOJIPOCTKOB. epHoI» JEeTen».

3.MHnuBuyatbHbIC 2. Berpeua ¢ 2.lnnuBuyanbHbIe

Oece/pl Bpaua u IICUXO0JIOTOM Ha TEMY: KOHCYJIbTaIUH JUIs

IICUXO0JIOra C AETbMH U3 «IIcuxonmornyeckue ponuTenen

IpYHIbI pUCKa ocobenHoctH neBouek - | 3.IToaroroBka OykieToB

MIOJIPOCTKOB» JUISl pOJIUTENEN 11O
npoUIakTUKH
HAapKOMAaHMH.
anpeJjb 1. Opranuzanus 1. MnauBuayanbHble 1. IIpoBeneHune 1. CemuHap Ha Temy: 1. Ponurensckoe

310pOBbeCOEepEraroImnx
TEXHOJIOTHI Ha ypOKax B

Oecenpl Bpaua U
MICUXOJIOTa C JIEThbMH M3

Pa3InIHbIX
MOHUTOPHHIOB JJIA Y4-

«Kak ybepeusn nereit ot
ITAB B netHuii

coOpaHue Ha TEMY:
«Opranuzanus Tpyaa u

1-11 xnaccax. TPYIIBI pUCKA Csl M pOJTUTENEH. nepuoa?» OT/IbIXA Y4-CsI JIETOM
2.AHKETHpOBaHUE 2. Berpeua ¢ Bpadowm - 2016».
YYAIIUXCS, YYUTEIEH U | HAPKOJIOTOM 2. lauBUyalibHBIC




poauTenen.
3.Ilcuxonornyeckue
TPEHUHTH IS
MOAPOCTKOB.

4. KoppekTupoBka
MOBECHUS
MOAPOCTKOB.

(MHAMBUYaTbHbBIE
Oecepl)

KOHCYJIBTALlUU I
poauTenen.

Mai

1. Opranu3zanus
310pOBhECOEPETAOIINX
TEXHOJIOTHil Ha ypOKax B
1-11 kiaccax.

1.Ilocemenue cement u3
TPYIIBI PUCKA

2. Ypok-Tpenunr «Kak
ckazatb HeT [TAB?»
3.MunuBuyanbHbIC
Oece/pl Bpaua u
MICUXO0JIOra C AETbMHU U3
TPYIIBI pUCKA

4. Bcrpeua ¢
pabotauxamu KJIH
«CKOpO KaHUKYIBD

1. KoppektupoBka
MOBE/ICHUS YYalIuXCcs U
UX POJIUTEICH.
2.Ilcuxonoruueckue
TpeHuHru A 9-11 k.
3.KoppexTtupoBka
MOBEIECHUS
MOAPOCTKOB.

1. lunuBHIyaIbHBIC
KOHCYJIbTAIUH JIJIS
KJIACCHBIX
PYKOBOAMTEIIEH 10
OopraHu3aryu padoThl ¢
JIETbMH B JICTHHUH
MIEPHO/I.

2. Berpeua ¢
pabOTHUKaMU

KJIH.

1. MunuBuyanbHbIC
KOHCYJIbTAIHH TS
poauTenen.




