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Crpykrypa 3aHATHSA

3apaun O6opynoBanue Puryan IIpakTHyeckas 4acTb Puryan
NPUBETCTBHUS (pa3MHHKA, OCHOBHASI YaCTh, pedieKcus) NPOIIAHUSA
1. Cumxenue 3Mo- | - bapomerp; Hepa «Cuedxc- | 3aoanue: «bapomemp nacmpoenusn «/loopoe nooicena-

[IMOHAIBHOTO HaIl-
PSKEHUS;

2. Pa3Butne ymeHus
JOTOBapUBATHCH,
MPUXOIUTH K 00111e-
My peEIIeHHI0 pabo-
Tas B TPYIIIE;

3. PasButme smma-
M,  J00poXkKena-
TEIBHOTO OTHOIIIE-
HUS K IPYTHM.

- ict Oymaru A3;
- [IBETHBIE KapaH-
JaIu;

- MY3bIKAJIbHBIN
LIEHTD;

- CD - 3Byku mipu-
pPOJIbI;

- mpubop «becko-
HEYHOCTbY;

- «IHTEpaKTUBHBIN
0J1»;

- «Boznymno-my-
3BIPbKOBAsI KOJIOH-

Hblll Kom». Jletn
CTOSIT B KpYTY.
Ilcuxonoe. «Pe-
0siTa, MpeICTaBb-
T€, YTO K JTOMY
MSYUKY — OyZyT
NpUINIATh  Ha-
1M UMEHA. Y KO-
ro0 MSYHK IOOEI-
BacT B pyKax,
€ro uMs cpazy
MPWIAITHET K

MAYUKy. Mbl C

[Icuxosyor mokaspIBaeT AETAM HACTOSIMKN Oa-
pPOMETP M pACCKa3bIBa€T O €ro neucrBuu. [lamee
npejyiaraeTcsi KaxjaoMy peOeHKY MOKa3aTh CBOE
HACTPOEHUE TOJIBKO PyKaMHU (Kak bapomemp noKa-
3bi6aem no2o0y). IIOX0€ HACTPOCHHE - JIAIOHU
KacaroTcsl IpyTy Apyra, XOpollee - pyKd pa3Befie-
HBI B CTOPOHBI.

Ynpasicnenue «Ha kocmuueckom kopaone» (npu-
bop «beckoneunocms)

JletssMm TmipemsiaraeTcsi TPEACTaBUThL ce0s Ha
KOCMHNYECKOM Kopa6ne H IMOCMOTPETHL B UJIJIFOMHU-
HATOop. F,He'TO TaM, JAJICKO BHJHA HaIllla IIJIaHETa,
BCACTCA pasroBop 0 TOM, 4TO BUJAT ACTH.

Hue»
Jletn BcTalwT B
Kpyr, OepyTcs 3a
PYKH U TPOU3HOCST
NoKeJlaHue Mo Kpy-
ry. Kaxnapii1 xenaer
CBOEMY coceny cie-
Ba UYTO-TO XOpOIIee
u no0poe.
Hanpumep.: A orce-
nawo Mawe yoauu.
PeGenok, nomyuns-
IWNA «IIOKEITAHUE»




Ha»

BaMH  JIOJDKHBI
OyzneMm Ha3BaTh
BCEC MMCHA, IpH-
JIAIIINE K MAYH-
Ky W CBOE HMS
TOXKE).

Ynpaowcnenue «Bonwmeonasa nnanemay
llcuxonoz: Bo3BpamaeMcst Ha 3eMJIIO U CaJIUM-
cs B kpyr. [lepen Bamu - nmuct OyMaru v IBETHbBIC
kapangamu. Ha mucre n3o0pakeHa morepsiHHas B
KocMoce maHeTa. Ha Hel ecTh KHM3HB, U 110001
KopabJib, 3aTEPSIBIINCH B KOCMOCE, MOT' HaliTH Ha
Hel nputoT u 100poTy. Ho 3701 KonayH, yBUACB
€€ KpacoTy, pEelI CHOPATaTh OT MOCTOPOHHUX
rJ1a3 U OKPY>KHWJI T'YCTBIM TYMAaHOM, OCTaBUB TOJIb-
KO KOHTYp IuiaHeTbl. [loMoruTe KuTensm IjiaHe-
Thl, HAPUCYUTE TO, YTO, HA Balll B3I[JISJ, MOT CTE-
peTb KoaayH. [Ipuaymaiite niianeTe Ha3BaHUE.
Bo Bpems paboThl BKIItOYACTCSl TUXasl, CIIOKOWHAs
MY3bIKa.

Hzpa «Mbt noitoem 2ynamoy

Ilcuxonoe: Pebsita, ceiiuac HaM MPEICTOUT MPO-
ryjka B jec. Ho cHayana HaM HEOOXOIUMO K Hel
IIOJITOTOBUTHCS, B3ITh C cOOOM BCe HEOOXOIUMOE.
Ceiiuac, o ouepen, KaxIbli U3 BaC CKOXET CBO-
€My coCejly ClpaBa, 4YTO €My HaJo0 B3STh ¢ CO00i
Ha TIPOTYNKY, M OOBSCHHT, IOYEMy HMEHHO 3Ta
BEIIlb ITOHAI00MTCS HaM B JieCy.

Jlanee xkaxapli pPeOCHOK HA3bIBA€T COCEIy
MPEIMET, KOTOPBIM HYXKHO B3STh. ( Mooicro 3apanee
npucomoeuntb Cnucok npedmemoe u muxo C006U4M7’l’lb ux

JIOJDKEH CKa3aTh.
«Cnacuboy, moo:a-
T'OJIAPUB TIPOJI0JI-
’KUTB JTaJIbIIIe, IIOKa
HE 3aMKHETCS KpyT»




demsam Ha yxo. Jlyuwie, eciu ewyb He N0OX0O0um 0 Jiec-
HOUL NPO2YNIKU, MAK U2pa NOIYYUMCS UHmepecHee).

Korzxa BCC ICTHU II0 O4UCPCOAU IIOTrOBOPAT C COCC-
JOM, IICHUXOJIOr 06’b$IBJ'I$IeT, KOTro0 OH BO3BMCT Ha

IPOTYJIKY, & KOTO HET.

Buibop oenaemcs mak: eciu pebenox npocmo coobwaem
coceoy, Umo HYJICHO 835Mb, HO HE MOdcem NOOPOOHO 00b-
SACHUMb NPUYUHY, €20 Ha Npoyaky ue bepym. Ecau owce
cmapaemcs ybeoums cocedda 8 HeoOX0OUMOCMU 3aX6d-
MUums Mom uiu UHOU npeomem U Npuoymvléaem Hegepo-
SAMHblE NPUYUHDBL, NPUBOOUM  PA3TUYHbBIE 00800bl, €20
HenpemeHHO Haoo 835Mb.

JletsiM 0OBsICHAETCS, MOYEMY OJHU HUAYT Ty-
75Tk, a apyrue — Het. «lltpaduukn» ucnpasis-
I0TCS, U BCE BMECTE UJIyT HA MPOTYJIKY.

«IIpozynka no necy» (unmepaxmuenvlii noiu, 8030yul-
HO-NY3bIPbKOBAsL KOJIOHHA)

Bxirouaercss MHTEpPAaKTUBHBIM M0, U JETU
BMECTE C TMCHUXOJIOTOM OCYIIECTBIISIOT BOOOpaXka-
EMYI0 MpPOTYJIKY IO JIECY: NMEPEeXOIAT pydyeu IO
KaMyIlIKaM, MPOTYJUBAIOTCS IO I[BETOYHOM I10-
JIsiHE, HaOJII0Iat0T 32 PHIOKaMH B TIPYTY.

Hzpa «3o10muie 6opomay

llcuxonoe: Ceituac nBoe AETEHW BCTaHYT APYT
HAIIPpOTHUB JAPYyTa W, B3SIBUIMCH 3a PYKH, IOJHUMA-
10T pyku BBepx. Ilomydarorcs «Bopota». Octaib-




HbI€ BCTAIOT JIPYT 3a JAPYrOM M KJIaayT PYKH Ha
IUIeYU BIEpEU MAYLIEMY UM TIPOCTO OepyTcs 3a
pyku. [lonmyuyuBimascs 1enoudka AOJKHA MPOUTH
noj; Bopotamu. «BopoTa» mpou3HOCAT:
«3on0mule sopoma
IIponyckarom ne écezoa!
Ilepeuviii pas npowaemcs,
Bmopoii 3anpewaemcs,
A Ha mpemuti pas
He nponycmum eac!»
[Tocne mocnemuelt ¢gpasbl «BOPOTa» PE3KO OITYC-
KAalOT PYKHU, U T€ JE€TH, KOTOPbIE OKA3aJUCh MOM-
MaHHBIMH, TOXKE CTAHOBSITCA «BOopoTaMmy. [locTe-
MIEHHO KOJMYECTBO «BOPOT» YBEIMYMBAETCS, a 11€-
novka yMeHbuaerca. Mrpa 3akaHumBaeTcs, Koraa
BCE JIETU CTAHOBSTCA «BOPOTaAMUI».

Ynpaoicnenue «l'onosomauy

Ilcuxonoe: Pebsara, pazbeiitech Ha Mapbl, BO3b-
MUTE MY U PACIIOJIOKHUTE €ro MEXIy coOoi Ha
YpPOBHE Tpyad. JlepKuTe MY U TNEepPEeIBUTANTECH
0 KOMHATE, CTapasCh €ro He YpOHUTh. Hemnmb3s
oMoTaTh cebe pyKaMHu.
Jletsim mpejgiaraeTcsi IpOHECTH JHUCT Oymaru A4,
KapaHjaalll, CYéTHbIC MAJIOYKHU U T.1.

Peduexcus.




«Yto MbI cerogus nenanu?y», «Yemy Mbl Hay4dH-
Tuch?», «YT0 MOHPaBUIOCKH?», «YTO MOIYUYUIIOCH,
a yto Het? [louemy?»

3amecturens qupektopa nmo YBP MBOYVY Ilkona Ne29 r.o. Camapa /A.B. Msicoenos /




