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и просят запомнить. Затем ребенок отворачивается, а взрослый убирает один или не-
сколько предметов. Повернувшись, ребенок должен сказать чего не стало. По такому же 
принципу проводится игра  

4. Домино, лото, шашки, мозаика. 

5. Раскрашивание по образцу и рисование элементарных узоров по клеткам по об-
разцу. 

6.Выкладывание из палочек, спичек, пуговиц фигур, узоров, предметов по образцу. 

7. Списывание, спечатывание текстов. 

8.Игры на развитие слухового внимания: «Узнай по голосу?» (отвернувшись, 
ребенок должен узнать, кто его позвал: мама, папа, бабушка или дедушка); «Слушай 
хлопки» (ребенок должен повторить ритмический рисунок  

хлопков, который только что слышал от взрослого). 
9. Вычеркивание заданных букв из печатного текста: «Найди и зачеркни все буквы 

«У» из статьи в газете. 
10. Для того чтобы ребенок учился управлять своим вниманием, его надо просить 

больше рассуждать вслух, выполняя какое-то поручение или самостоятельно играя про-
говаривать порядок действий. 

 
Желаем удачи! 
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дошкольника зависит от изобретательности взрослых, их фантазий. 
      К семи годам у ребенка начинает формироваться произвольная память 
(сознательное запоминание), это связано с физиологическим развитием ребенка. 
 Предлагаем вам ознакомиться с правилами запоминания, соблюдение которых помо-
жет вам и вашему ребенку при обучении в школе. 
 Детская память характеризуется  
тем, что заучивание похожего материала стирает предыдущий. Поэтому, прежде чем 
приступить  
к изучению следующего учебного материала, сделайте перерыв или дайте возможность 
ребенку сменить деятельность. 
 Чтобы запомнить новый 
материал его лучше всего учить на ночь(таблицу умножения, стихотворение и т.д.) 
 Чтобы ребенок лучше запомнил 
новый материал, ему при изучении необходимо задавать вопросы: о чем это? Что про это 
говорится? И т.д. 
 
Предлагаем вам несколько простых игр и упражнений на развитие произвольной памяти. 

Игра «Слово за слово». 

Цель: развитие памяти и увеличение объема памяти, расширение и активизация словаря 
Взрослый начинает игру и говорит: 
  «На полянке растут цветы:….» («В лесу живут...», «В саду на деревьях растут...». «В 
зоопарке можно увидеть...» и т. д.) 
 Ребенок повторяет сказанное и добавляет название цветка («ромашка»), третий игрок 
(или 
 вновь взрослый) повторяет всю  
фразу и добавляет название цветка («одуванчик»). И так далее. Это позволит расширить 
словарный запас у ребенка и стимулирует развитие памяти.   

Игра « Два предмета». 

Цель: активизация зрительной памяти, сосредоточение ребенка на отдельных свойствах 
предметов. Развитие способности по описанию свойств определять, каким предметам эти 
свойства принадлежат. 
- Назови два предмета обладающих сразу тремя признаками: 

 Гладкий черный твердый... 

 Темный тяжелый шумный... 

 Светлый легкий блестящий... 

 Белый мягкий съедобный... 
Игра «Какой игрушки не хватает?» 

Цель:  развитие зрительной памяти. 
Ход игры: Поставить перед ребенком на 1 минуту 4-5 игрушек, затем попросить ребенка   
отвернуться и убрать одну игрушку.  
Вопрос к ребенку: «Какой игрушки не хватает?» 
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 Выделение в предметах (геометрическом или буквенно-цифровом материале) 
сходных деталей и группировка их на этой основе. 

 Раздели все буквы на 3 группы. Чем похожи эти буквы? Раздели геометрические 
фигуры на 3 части. 

 Срисовывание по образцу фигуру или букву;  
 Складывание из палочек фигуру (по образцу);  
 Дополнение недостающего элемента фигуры или буквы;  
 Соотнесение буквы с предметами (по представлению) (О - обруч, З - змея); 
  Реконструирование буквы, добавляя элемент (например, из А -Л -Д). 
 Детям очень нравится игра «Чья цепочка длиннее»? 

Напишете букву и предложите ребенку превратить ее в другую. В какой цепочке полу-
чится больше букв.  
 
 

Желаем удачи! 
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